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OBOZ NARCIARSKI RAVASCLETTO 2017

o

TALOM

Odjazd

e zbiorka 13.01.2017 (Piatek), godz. 22:30

e parking na przeciw stadionu Gérnika
Zabrze ul. Roosevelta 81

e adres URL:

Powrot

e 21.01.2017 (Sobota), ok godz. 23:00
e to samo miejsce

Zakwaterowanie

e hotel Bellavista ***
Via Roma, 22, 33020 Ravascletto (UD),
adres URL:

Co spakowac

e narty (naostrzone, posmarowane, spiete
rzepami)
o Kkijki
e buty narciarskie + grzatki
e kask + gogle
e strgj narciarski
rekawiczki (x2)
kurtka (x2)
spodnie narciarskie
skarpety kolanowki
getry, golf (bielizna termo-aktywna)
sweter
e strdj po-narciarski
krétkie spodenki
bluza
pare koszulek
skarpetki
bielizna
o klapki
e cos na nude (ksiazka, gra, ...)
e pienigdze na bar (goraca czekolada ok.
3,00 €)
e paszport (dowod osobisty)

0O O 0O O O O

o O O O O

KARTA INFORMACYJNA

Plan dnia

e 7:30-8.00 - $niadanie

e 8:30 — wyjscie na narty

e 15:30 - koniec zaje¢, powrdt do hotelu

e 17:00 -18:00 — obiadokolacja

e 20:00 - spotkanie wieczorne, omowienia
zajec

Wszystkie godziny sa orientacyjne, doktadne

beda podane w sobote

Nasi Instruktorzy

e Tomasz Pindycki

e Igor Pindycki

e Jakub Pindycki

e Barbara Jezierska-Krupa
e Dominika Szlachta

e Ania Piaszczynska

e Jadwiga Wykrota

e Hipsch Michat

Zajecia dodatkowe

Dla chetnych, (jezeli jeszcze beda mieli sity)
przygotowalismy oferte zajec
ogolnorozwojowych, prowadzonych po nartach,
przez instruktor Dominike. Prosimy wiec pamietac
o sportowym ubraniu, odpowiednim do
zimowego biegania.

Kontakt

Kierownik szkoty - Tomasz Pindycki
tel. +48 608 168 031

Na ten numer, w czasie trwania obozu, mozna
dzwoni¢ przez 24 h.

Z checig odpowiemy na kazde twoje pytanie.

Prosimy obserwowac nas na Facebook’u oraz na

Do zobaczenia ©
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